
CittAgricola 
Valorizzazione delle buone pratiche per

l’Agricoltura nelle aree ad alta incidenza di
urbanizzazione



Pasta alla
carbonara
Un piatto di pasta a base di uova,
pecorino romano, guanciale (simile
alla pancetta) e pepe nero. È un
piatto ricco e cremoso.



Spaghetti alla
amatriciana
Un altro piatto di pasta con
guanciale, pomodoro, pecorino
romano e pepe nero. È un piatto
saporito e pieno di sapore.



Saltimbocca
alla romana
Fettine di vitello coperte con
prosciutto crudo e salvia, saltate in
padella con vino bianco e burro. È
un piatto tipico della cucina
romana.



Carciofi alla
romana
Carciofi cotti con menta, aglio,
prezzemolo e olio d'oliva. Questo
piatto esalta il sapore dei carciofi
freschi.



Abbacchio
alla cacciatora

Agnello cucinato con aglio,
rosmarino, vino bianco e pepe. È
un piatto saporito e gustoso.



Supplì

Una sorta di crocchetta di riso
ripiena di mozzarella, impanata e
fritta. È un antipasto popolare
nella cucina romana.



Maritozzo

Un dolce a base di pasta lievitata
dolce, solitamente farcito con
panna montata. È una
prelibatezza tipica della
colazione o della merenda.


